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STAGE: Traiter les cicatrices: physiques et émotionnelles: approche énergétique 

Intervenant : Tereza MIKELIC DUTRIAUX, sage femme acupuncteur et homéopathe  

Profils des stagiaires : professionnels de santé et du soin, toute pratique confondue   

PROGRAMME 
 

Les grands principes de la médecine traditionnelle chinoise 
Définition d’une cicatrice physique 

Cicatrice émotionnelle : image émotionnelle traumatique 
Traitement de la cicatrice physique 

Eléments de traitement de la cicatrice émotionnelle 
Ateliers pratiques 

 

Moyens pédagogiques et techniques :  

- Moyens : mannequin d’acupuncture, crayons maquillage, paperboard, vidéoprojecteur, bols 
tibétains, tapis, coussins, polycopié   

- Méthodes pédagogiques : pédagogie active et ludique : cours magistral, ateliers pratiques, jeux de 
rôle  

Organisation de la formation  

Durée : 2 jours soit 14h   

Dates : à définir 

Format : Présentiel  

Tarif : 300€ règlement en chèque  

Horaires : 9h- 12h30  13h30-17h   

Lieu de la formation : Orthez 

Accessibilité : gare tgv Orthez 
 

Modalités d’inscription : bulletin d’inscription sur le site internet https://www.visbougerespire-
asso.fr/contact  Inscription effective après envoi du règlement 

Délai : inscription jusqu’à un mois avant la date 

Effectif : 4 participants minimum  
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